
ポッポだより９月号 

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

     ８２－０４８３（担当：秋山）

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の皆さんから親しまれ

ています。就園前の子どもと保護者が気楽に遊べるところです。いろい

ろな遊びを楽しみながら、親子のふれあい遊びや保護者同士の交流など

を行っています。また、妊婦さんの来所も歓迎です。気軽に遊びに来て

ください。 

 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール （田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター   (役場)    9 ：００～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園   （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

  

９月・１０月の予定 

 

乳幼児の応急手当講習について 
 大切な子どもの命を守るために、乳幼児の応急手当や救急救命法を学びませ
んか？講習会では嶺北消防署の救急救命士の方が、実技を通して指導して下さ
います。動きやすい服装でご参加下さい。 
 
講座のお知らせ 
１１月１７日（金）に助産師の藤原 恵さんをお招きして、ベビーヨガを予定し
ています。ベビーヨガを通してお子さんとゆったり触れ合ったり、お子さんの
発達について話を聞いたりして楽しいひとときを過ごしませんか？  
 
 
保育園でのポッポ広場は１０月の運動会終了後、再開します。それまでは保健
福祉センターの方へ来て下さい。  

９月    １日   (金） 乳児健診 

９月１３日   (水) ・愛育相談（母子手帳を持って来てね） 

・乳幼児の応急手当講習   10:30~11:30 

「いざという時に備えて乳幼児の応急手当」 

・紅葉先生によるパネルシアター 

10 月 4 日  (水) 離乳食教室・愛育相談 

10 月  26 日  (木) 1 歳児・1 歳 6 ヶ月健診 

＜スキンシップと会話＞ 

「大好きよ」「かわいいわね」という思いを、ほおずり、手をつなぐ、抱きしめる…

等の言葉や行為ではっきり伝えましょう。 

 抱きしめられたり、優しくされた時の心地よさから、子どもは安心感や人への信

頼、優しい気持ちを覚え、人との関わり方を身につけていきます。 

 また、身近な大人が語りかけたり、子どもの思いに丁寧に気持ちを添わせて応え

ていれば、子どもは自然に言葉を使い始め、表現力も豊かに育っていきます。 

 いつ、どんなふうにおしゃべりをするかは、その子の個性。いつもおしゃべりな

子もいれば、心の中でじっと考えていて、ある日急に話し始める子もいます。 

                         （すこやか保育より） 

８／２４ ポッポ ミニミニ夏まつり 

たくさんのご参加ありがとうございました。 

今年のミニミニ夏まつりは、ヘルスメイトの山下博子さん

にもご参加頂き、早寝早起き朝ご飯の紙芝居や災害時の備え

についてのお話をしてもらいました。乳幼児の備蓄品はない

ので、各家庭で準備をお願いしますという大事なお話でし

た。９月１日の「防災の日」をきっかけに、地震や風水害な

ど様々な災害に対する意識を高め、心構えや対策準備をして

おきたいですね。 

 “ツナ引き”のツナと野菜は食改さんからの提供でした。 

ありがとうございました。 


