
ポッポだより３月号 

土佐町教育委員会（子育て支援センター）   

     ８２－０４８３（担当：秋山） 

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の皆さんから親しまれ

ています。就園前の子どもと保護者が気楽に遊べるところです。いろい

ろな遊びを楽しみながら、親子のふれあい遊びや保護者同士の交流など

を行っています。また、妊婦さんの来所も歓迎です。気軽に遊びに来て

ださい。 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール （田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター   (役場)    9 ：００～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園   （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

  

３月・４月の予定  

・３月１８日のランチ会について 

今年度も残すところあと１ヶ月となりました。１年があっという間ですね。

１８日はみんなでお弁当を食べながら、この１年を振り返りませんか？ 

参加される方はお弁当を注文させて頂きます。 

 

・2 歳児健診・3 歳児健診は個別に連絡があります。 

・保育園でのポッポ広場最終日は３月１４日（木）です。 

3 月  １日 （金） 乳児健診 

3 月 13 日 （水） 愛育相談・離乳食教室・ミニお話会 

3 月 15 日 （金） 賢いお金の備え方セミナー   11:00 ～12:00 

3 月 18 日 （月） ペープサート・ランチ会 

4 月 16 日 （火） 愛育相談（母子手帳を持ってきてね） 

4 月 26 日 （金） 2 歳児健診・３歳児健診 
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2 月 7 日、言語聴覚士の下元史子先生に来て頂き、「乳幼児の食べる機能について～発達と具体的な支援～」と題してお話をして

頂きました。最初に持参した離乳食を食べさせ、その様子を見た先生からアドバイスを頂きました。 

① スプーンの引きが早いのでゆっくりが良い（下唇がセンサーになっているので、引き抜くのが早いと食べ物を認知する時間が             

短くなってしまう。平たいスプーンの方が口の中に取り込みやすい） 

② 口に入れた後の口の動きをよく見てあげる（食べ方のモデルを見せてあげると模倣して口唇の動きが良くなることがある） 

どうぞ 

 

帰る時は
タッチ 

 

保育園で
のポッポ 

姉妹で 
おままごと 

色々な音がするよ 

４月より週末のポッポ広場開放を

予定しています。詳細はまた後日

お知らせします。 


