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嶺
北
高
等
学
校

嶺
北
高
等
学
校

﹁
第
１
回
土
佐
町
小
中
学
校
合
同
文
化
発
表
会
﹂
を
開
催
し
ま
し
た
。

土
佐
町
中
学
校

土
佐
町
中
学
校

ド
キ
ド
キ
の
福
祉
大
会

四
年　

伊
藤　

ゆ
う
り

　

ま
く
が
上
が
る
し
ゅ
ん
間
、
ち
ょ
っ
と
足

が
震
え
ま
し
た
。
ぶ
た
い
か
ら
見
る
と
、
本

当
に
た
く
さ
ん
の
人
が
い
た
の
で
、
ま
ち
が

え
ず
に
言
え
る
か
心
配
で
し
た
。　

　

発
表
の
と
中
、
お
父
さ
ん
と
目
が
合
っ
て
、

ド
キ
ッ
と
し
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
の
節
電

チ
ー
ム
の
発
表
が
終
わ
っ
た
時
、
大
き
な
拍

手
が
聞
こ
え
ま
し
た
。、
今
ま
で
さ
い
か
ち
ゃ

ん
と
長
い
セ
リ
フ
を
一
生
懸
命
練
習
し
て
き

た
か
い
が
あ
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
、
エ
コ
の
勉
強
を
し
て
き
て
、
私

は
、
節
電
が
か
ん
た
ん
に
で
き
る
こ
と
が
分

か
っ
た
の
で
、
家
で
は
、
あ
ま
り
テ
レ
ビ
を

つ
け
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
た
い
で
す
。
会

場
に
来
て
く
れ
た
人
に
も
、
私
た
ち
の
発
表

が
伝
わ
っ
て
、
節
電
を
し
て
も
ら
え
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
し
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　

福
し
大
会
で
発
表
し
た
よ

四
年　

藤
田　

ヤ
イ
リ

　

わ
た
し
は
、
プ
ル
タ
ブ
、
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ

に
つ
い
て
チ
ー
ム
の
み
ん
な
と
発
表
し
ま
し

た
。

　

ぶ
た
い
に
行
く
前
に
、
も
の
す
ご
く
き
ん

ち
ょ
う
し
ま
し
た
。
行
く
前
に
、
大
き
な
し

　

こ
れ
ま
で
小
中
学
校
が
別
々
に
開
催
し
て

い
ま
し
た
文
化
発
表
会
を
本
年
度
か
ら
合
同

で
開
催
し
ま
し
た
。

　

中
学
１
年
生
は
、
土
佐
町
発
信
「
水
源
地

の
守
人
と
し
て
」
中
学
2
年
生
は
「
T
h
e

O
k
i
n
a
w
a
」
中
学
3
年
生
は
「
絆
〜

34
人
の
集
大
成
〜
」と
題
し
て
、
こ
れ
ま
で

学
習
し
て
き
た
内
容
と
成
果
を
発
表
し
ま
し

た
。
小
学
生
と
中
学
生
が
合
同
で
特
色
あ
る

取
組
を
発
表
す
る
こ
と
が
で
き
、
土
佐
町
小

中
学
校
の
歴
史
に
新
た
な
１
ペ
ー
ジ
を
加
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
〜
生
徒
の
感
想
よ
り
〜

　

今
年
の
文
化
発
表
会
は
、
初
の
小
中
合
同

の
発
表
会
で
今
ま
で
と
違
っ
た
緊
張
感
が
あ

り
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
発
表
は
難
し
い
言

葉
を
多
く
使
っ
て
い
る
の
で
、
小
学
生
が
わ

か
っ
て
く
れ
る
か
心
配
で
し
た
が
、
小
学
生

の
み
ん
な
が
、
最
後
ま
で
真
剣
に
聞
い
て
く

れ
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
小
学
校
の

発
表
も
堂
々
と
し
て
い
て
、
す
ご
い
な
と
感

心
し
ま
し
た
。
私
た
ち
中
学
生
も
負
け
て
は

い
ら
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
小
中
合
同
文
化
発
表
会
は
、
中

学
生
活
の
思
い
出
に
残
る
素
晴
ら
し
い
行
事

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

土
佐
町
小
学
校

土
佐
町
小
学
校

ん
こ
き
ゅ
う
を
し
ま
し
た
。　

　

い
よ
い
よ
発
表
が
始
ま
り
ま
し
た
。
わ
た

し
の
前
の
た
く
や
く
ん
が
言
い
終
わ
り
、
ド

キ
ド
キ
し
ま
し
た
。
一
つ
一
つ
の
言
葉
を

は
っ
き
り
言
え
た
の
で
、
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

同
じ
チ
ー
ム
の
森
木
る
な
ち
ゃ
ん
と
、
ふ
う

く
ん
が
大
き
な
声
で
言
え
て
い
た
の
で
す
ご

い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

今
、
学
校
に
ど
ん
ど
ん
プ
ル
タ
ブ
、
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
が
集
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
日
、

見
に
来
て
く
れ
た
人
が
き
ょ
う
力
し
て
く
れ

た
ら
う
れ
し
い
で
す
。
後
、
プ
ル
タ
ブ
が
百

十
六
キ
ロ
グ
ラ
ム
集
ま
っ
た
ら
、
初
め
て
車

い
す
と
交
か
ん
で
き
る
の
で
、
み
ん
な
で
が

ん
ば
っ
て
集
め
た
い
で
す
。

①
Ｒ
Ｙ
Ｎ（
嶺
北
ユ
ー
ス
ネ
イ
バ
ー
ス
）
が
、

嶺
北
地
域
の
特
産
品
を
使
っ
た
新
商
品
の

開
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
10
月
9
日

に
は
、
チ
ヂ
ミ
や
ニ
ョ
ッ
キ
、
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ
、
ド
ー
ナ
ツ
、
蒸
し
パ
ン
な
ど
を

土
佐
の
豊
穣
祭
で
試
食
・
ア
ン
ケ
ー
ト
を

行
い
ま
し
た
。

②F
lu
g
e
ls

は
、
10
月
14
日
の
安
全
・
安
心

ま
ち
づ
く
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
運
営
に

当
た
り
ま
し
た
。

｠｠｠｠｠｠｠｠

③
中
高
合
同
体
育
祭
が
9
月
22
日
に
行
わ
れ

れ
、
嶺
北
八
菜
を
バ
ト
ン
に
幼
・
小
・
中
・

高
・
大
人
が
リ
レ
ー
を
楽
し
む
な
ど
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

■
県
中
学
校
剣
道
秋
季
大
会

　

女
子
個
人
優
勝 　

井
手
あ
か
り
（
土
佐
町
中
初
）

　

男
子
団
体 

第
三
位

　

9
月
23
日
、
県
中
学
剣
道
秋
季
大
会
に
お

い
て
、
土
佐
町
中
学
校
3
年
の
井
手
あ
か
り

選
手
が
女
子
個
人
で
見
事
優
勝
。
本
大
会
個

人
優
勝
は
土
佐
町
中
初
、
県
個
人
優
勝
者
は

森
中
時
代
か
ら
数
え
て
も
4
人
目
と
い
う
快

挙
で
す
（
S
45
稲
村
、
S
50
高
石
、
H
3
山

下
）。
ま
た
、
男
子
団
体
は
本
年
県
大
会
全

て
に
お
い
て
入
賞
、
こ
れ
も
土
佐
町
初
の
快

挙
で
す
。

■
県
高
校
剣
道
夏
季
大
会　

日
本
剣
道
形　

　

男
子
準
優
勝

　

女
子
第
三
位

　

9
月
9
日
、
嶺
北
高
校
は
、
高
校
剣
道
夏

季
大
会
日
本
剣
道
形
に
お
い
て
、
和
田
征
也
・

式
地
将
稀
組
が
男
子
で
初
の
準
優
勝
、
女
子

は
宮
本
空
実
・
澤
田
穂
乃
花
組
が
連
年
の
三

位
に
入
賞
し
ま
し
た
。
本
大
会
は
、
日
本
剣

道
形
（
太
刀
七
本
）
の
判
定
に
よ
る
二
組
ず

つ
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
で
、
形
の
正
確
さ
、

気
迫
、
理
合
、
熟
練
度
を
競
う
大
会
で
す
。

土
佐
町
剣
道
だ
よ
り

■
県
下
武
道
香
南
（
野
市
少
年
）
大
会

　

小
学
生
個
人　

準
優
勝　

和
田
晃
介

　

11
月
25
日
、
県
下
最
大
の
剣
道
大
会
で
あ

る
県
下
武
道
香
南
（
野
市
少
年
）
大
会
で
、

土
佐
町
小
6
年
の
和
田
晃
介
選
手
が
小
学
生

個
人
準
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。
和
田
選
手

は
、
準
決
勝
で
夏
季
大
会
個
人
優
勝
の
木
下

選
手
（
野
市
）
に
メ
ン
1
本
勝
ち
、
決
勝
で

は
四
万
十
市
武
英
館
の
松
岡
選
手
と
対
戦
、

延
長
7
分
に
メ
ン
を
奪
わ
れ
惜
敗
し
ま
し

た
。

■
相
川
老
人
ク
ラ
ブ
の
み
な
さ
ん
と
交
流
を

　

し
ま
し
た

　

土
佐
町
少
年
剣
道
は
、
毎
年
社
会
福
祉
協

議
会
の
お
世
話
で
各
地
区
を
回
り
老
人
ク
ラ

ブ
の
皆
さ
ん
と
交
流
を
し
て
い
ま
す
。
今
年

は
11
月
10
日
に
相
川
老
人
ク
ラ
ブ
の
み
な
さ

ん
と
交
流
を
し
ま
し
た
。
交
流
で
は
、
少
年

剣
道
の
練
習
、
試
合
、
木
刀
の
形
な
ど
を
披

露
し
、
ゲ
ー
ム

や
、
縄
な
い
を

一
緒
に
し
て
楽

し
く
交
流
を
し

ま
し
た
。
そ
の

あ
と
み
ん
な
で

昼
食
を
取
り
、

楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
し
ま
し

た
。

相川老人クラブとの交流（縄ない）

秋季大会優勝 
井手あかり選手

2
学
期
の
取
り
組
み

:

青木幹勇記念第2回全国子ども俳句大会　入選

お正月　祖父母の家に　笑い声　吹田市立豊津西中学校　3年生　田中 麻美子



高
等
学
校
等
の
学
校
に
在
学
及
び
進
学
さ
れ
る
方（
通
信
制
を
除

く
）で
次
の
要
件
を
満
た
す
方
は『
土
佐
町
奨
学
金
』を
ご
利
用
い
た

だ
け
ま
す
。

ご
利
用
い
た
だ
け
る
方

●
土
佐
町
に
３
年
以
上
在
住
す
る
方
ま
た
は
３
年
以
上
在
住
す
る

　

方
と
生
計
を
一
に
す
る
扶
養
家
族
で
あ
る
こ
と

●
経
済
的
理
由
に
よ
り
学
費
の
支
出
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

●
奨
学
金
の
返
還
が
可
能
で
あ
る
こ
と

学
校
区
分

●
高
校
、高
専

●
短
大
、大
学
、大
学
院

●
専
修
学
校
、各
種
学
校

奨
学
金
貸
与
金
額（
月
額
）

●
高
等
学
校
、高
専（
１
年
〜
３
年
）　　
　
　
　

  

１
７
，０
０
０
円

●
高
専（
４
年
〜
）、短
大
、大
学
、大
学
院  

（
県
内
）２
４
，０
０
０
円

（
県
外
）２
６
，０
０
０
円

●
専
修
学
校
、各
種
学
校（
中
学
校
卒
業
後
）　　

  

１
７
，０
０
０
円

●
専
修
学
校
、各
種
学
校（
高
校
卒
業
後
）  

（
県
内
）２
４
，０
０
０
円

（
県
外
）２
６
，０
０
０
円

申
請
書
受
付

●
平
成
25
年
１
月
28
日
か
ら
同
年
３
月
１
日
ま
で

●
申
請
書
類
は
土
佐
町
教
育
委
員
会
に
あ
り
ま
す
。

貸
与
決
定
方
法

●
申
請
書
提
出
後
、奨
学
委
員
会
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。（
３
月
）

返
済
内
容

●
卒
業
の
月
の
６
ヵ
月
後
か
ら
10
年
以
内
に
年
払
い
、半
年
払
い　

の
い
ず
れ
か
に
よ
る
ご
返
済
に
な
り
ま
す
。

資
料
の
ご
請
求
・
お
問
い
合
わ
せ
は

土
佐
町
教
育
委
員
会
事
務
局（
☎
８
２‒

０
４
８
３
）ま
で
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 ｝

※
い
ず
れ
も
通
信
制
を
の
ぞ
き
ま
す
。

『土佐町奨学金』のご案内

教職員社会体験研修を行いました教職員社会体験研修を行いました
　教職員社会体験研修は、教職員が夏休みの期間を利用して、町内の地場産業を中心に地域の産業を体験する

ことをつうじて地域の現状を理解するとともに地域の人とふれあうことで相互の理解を深め、学校教育の向上

を図ることを目的に平成１４年度から毎年行っています。

　この研修は、土佐町が独自に行っている教職員研修の一つで、酪農、畜産、園芸、花卉栽培、果樹園、林業・製材、

アメゴ養殖など２１の事業主さんに研修の受け入れについてご協力をいただいております。今年は、そのうち

７事業所に土佐町小・中学校の教職員９名がお世話になり、研修させていただきました。

　研修に参加した教職員は、「農家の方々の日々の工夫や功労を知ることができました。また、違う分野の職業

を体験することで現在の仕事に対する姿勢（意識）等を見つめ直すことができました。」などの感想がありました。

事業主の皆さんから地域のことや産業のことなど多くのことを学び、有意義な研修となりました。

　第28回さめうらの郷湖畔マラソン大会が去る11月11日（日）に、早明浦ダム湖畔において盛大に開催されました。
　今年からハーフマラソンコース（21.9Km）を新設し、11Km、4.6Kmの3コースでの開催となりました。大会には県内外
から976名の申し込みをいただきましたが、当日は雨ということもありキャンセルや棄権の方が多数おいでたものの738人
の方が完走されました。特別賞として町民の皆さまからご寄付をいただいた品物も大変喜んでいただきました。
雨の中参加された皆さま、ご協力をいただいたスタッフの皆さま本当にありがとうございました。
町内の皆さま、企業等のご協力により今年も無事終了することが出来ました。実行委員会では今までの経験を生かし、選
手の皆様に喜んで頂ける大会になるよう努力していきますので、今後もご支援、ご協力をよろしくお願い致します。

　さめうらの郷湖畔マラソン大会実行委員会

のお知らせ駅 伝 大 会
年度末にかけ次のとおり各駅伝大会が開催されます。参加申し込み、
お問い合わせは土佐町教育委員会事務局（TEL82‐0483）までお願いします。

●平成２５年１月２０日（日）※小雨決行  ２月３日（日）※予備日
●集　　　　合　　午前８時００分 （土佐町小中学校）
●開   会　　式　　午前８時２０分
●選手送迎バス　　午前８時５０分発
●ス タ ー ト　　午前１０時００分（西石原、旧地蔵寺建設前同時スタ‐ト）

第39回土佐町駅伝大会 ※参加申込締め切り12月25日（火）
※沿道でのご声援をよろしくお願いします。

コース
男子区

西石原バス回転場～旧地蔵寺建設前3.7㎞（3.722㎞） 旧地蔵寺建設前～地蔵寺集落排水施設前1.8㎞（1.857㎞）

旧地蔵寺建設前～地蔵寺集落排水施設前1.8㎞（4.857㎞） 地蔵寺集落排水施設前～筋かいバス停（豊光建設前）2.0㎞

駒野福祉センター前～ビーフステーション1.9㎞（1.928㎞） 駒野福祉センター前～ビーフステーション1.9㎞（1.928㎞）

ビーフステーション～伊藤運送前（折り返し）～土佐町小中学校４.５㎞ ビーフステーション～町道伊勢川線入口より４５０ｍ付近（折り返し）～土佐町小中学校２.７㎞（２.７７３㎞）

地蔵寺集落排水施設前～駒野福祉センター前3.7㎞（3.723㎞） 筋かいバス停（豊光建設前）～駒野福祉センター前1.7㎞（1.723㎞）

1区

2区

3区
4区

5区

女子・小学生・荘年

第61回高知県市町村対抗駅伝競走（８区間 46.5Km）

第31回土長地区駅伝競走大会（６区間 23.90Km）
と　き／平成２５年１月２７日（日） ※雨天決行　コース／室戸岬　シレストむろと～安芸江湖川橋北詰

と　き／平成２５年３月３日（日） ※雨天決行
コース／前半：本山町プラチナセンター前 ⇒ 土佐町地蔵寺バス停前　後半：土佐町地蔵寺バス停前 ⇒ 本山町プラチナセンター前

区　　　　　　　　間
区本山町プラチナセンター前　   ⇒　　    土佐町小中学校バス停前
土佐町小中学校バス停前　　　  ⇒　　    土佐町駒野福祉センター前
土佐町駒野福祉センター前　　  ⇒　　　  土佐町地蔵寺バス停前

土佐町地蔵寺バス停前　　　　　⇒　　　  土佐町駒野福祉センター前
土佐町駒野福祉センター前　　　⇒　　　  土佐町役場田井支所前
土佐町役場田井支所前  　　⇒  寺家  ⇒  　本山町プラチナセンター前

前 半

後 半

1  区
2  区
3  区

4  区
5  区
6  区

区 距 離
4.70km
3.10km
3.70km後

3.70km
4.20㎞
4.50km

第��回さめうらの郷
湖畔マラソン大会開催！！
第��回さめうらの郷
湖畔マラソン大会開催！！

26第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　最優秀

本の中　自分の未来　すきとおる　土佐町小学校　5年　川田 眞子



高
等
学
校
等
の
学
校
に
在
学
及
び
進
学
さ
れ
る
方（
通
信
制
を
除

く
）で
次
の
要
件
を
満
た
す
方
は『
土
佐
町
奨
学
金
』を
ご
利
用
い
た

だ
け
ま
す
。

ご
利
用
い
た
だ
け
る
方

●
土
佐
町
に
３
年
以
上
在
住
す
る
方
ま
た
は
３
年
以
上
在
住
す
る

　

方
と
生
計
を
一
に
す
る
扶
養
家
族
で
あ
る
こ
と

●
経
済
的
理
由
に
よ
り
学
費
の
支
出
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

●
奨
学
金
の
返
還
が
可
能
で
あ
る
こ
と

学
校
区
分

●
高
校
、高
専

●
短
大
、大
学
、大
学
院

●
専
修
学
校
、各
種
学
校

奨
学
金
貸
与
金
額（
月
額
）

●
高
等
学
校
、高
専（
１
年
〜
３
年
）　　
　
　
　

  

１
７
，０
０
０
円

●
高
専（
４
年
〜
）、短
大
、大
学
、大
学
院  

（
県
内
）２
４
，０
０
０
円

（
県
外
）２
６
，０
０
０
円

●
専
修
学
校
、各
種
学
校（
中
学
校
卒
業
後
）　　

  

１
７
，０
０
０
円

●
専
修
学
校
、各
種
学
校（
高
校
卒
業
後
）  

（
県
内
）２
４
，０
０
０
円

（
県
外
）２
６
，０
０
０
円

申
請
書
受
付

●
平
成
25
年
１
月
28
日
か
ら
同
年
３
月
１
日
ま
で

●
申
請
書
類
は
土
佐
町
教
育
委
員
会
に
あ
り
ま
す
。

貸
与
決
定
方
法

●
申
請
書
提
出
後
、奨
学
委
員
会
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。（
３
月
）

返
済
内
容

●
卒
業
の
月
の
６
ヵ
月
後
か
ら
10
年
以
内
に
年
払
い
、半
年
払
い　

の
い
ず
れ
か
に
よ
る
ご
返
済
に
な
り
ま
す
。

資
料
の
ご
請
求
・
お
問
い
合
わ
せ
は

土
佐
町
教
育
委
員
会
事
務
局（
☎
８
２‒

０
４
８
３
）ま
で
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 ｝

※
い
ず
れ
も
通
信
制
を
の
ぞ
き
ま
す
。

『土佐町奨学金』のご案内

教職員社会体験研修を行いました教職員社会体験研修を行いました
　教職員社会体験研修は、教職員が夏休みの期間を利用して、町内の地場産業を中心に地域の産業を体験する

ことをつうじて地域の現状を理解するとともに地域の人とふれあうことで相互の理解を深め、学校教育の向上

を図ることを目的に平成１４年度から毎年行っています。

　この研修は、土佐町が独自に行っている教職員研修の一つで、酪農、畜産、園芸、花卉栽培、果樹園、林業・製材、

アメゴ養殖など２１の事業主さんに研修の受け入れについてご協力をいただいております。今年は、そのうち

７事業所に土佐町小・中学校の教職員９名がお世話になり、研修させていただきました。

　研修に参加した教職員は、「農家の方々の日々の工夫や功労を知ることができました。また、違う分野の職業

を体験することで現在の仕事に対する姿勢（意識）等を見つめ直すことができました。」などの感想がありました。

事業主の皆さんから地域のことや産業のことなど多くのことを学び、有意義な研修となりました。

　第28回さめうらの郷湖畔マラソン大会が去る11月11日（日）に、早明浦ダム湖畔において盛大に開催されました。
　今年からハーフマラソンコース（21.9Km）を新設し、11Km、4.6Kmの3コースでの開催となりました。大会には県内外
から976名の申し込みをいただきましたが、当日は雨ということもありキャンセルや棄権の方が多数おいでたものの738人
の方が完走されました。特別賞として町民の皆さまからご寄付をいただいた品物も大変喜んでいただきました。
雨の中参加された皆さま、ご協力をいただいたスタッフの皆さま本当にありがとうございました。
町内の皆さま、企業等のご協力により今年も無事終了することが出来ました。実行委員会では今までの経験を生かし、選
手の皆様に喜んで頂ける大会になるよう努力していきますので、今後もご支援、ご協力をよろしくお願い致します。

　さめうらの郷湖畔マラソン大会実行委員会

のお知らせ駅 伝 大 会
年度末にかけ次のとおり各駅伝大会が開催されます。参加申し込み、
お問い合わせは土佐町教育委員会事務局（TEL82‐0483）までお願いします。

●平成２５年１月２０日（日）※小雨決行  ２月３日（日）※予備日
●集　　　　合　　午前８時００分 （土佐町小中学校）
●開   会　　式　　午前８時２０分
●選手送迎バス　　午前８時５０分発
●ス タ ー ト　　午前１０時００分（西石原、旧地蔵寺建設前同時スタ‐ト）

第39回土佐町駅伝大会 ※参加申込締め切り12月25日（火）
※沿道でのご声援をよろしくお願いします。

コース
男子区

西石原バス回転場～旧地蔵寺建設前3.7㎞（3.722㎞） 旧地蔵寺建設前～地蔵寺集落排水施設前1.8㎞（1.857㎞）

旧地蔵寺建設前～地蔵寺集落排水施設前1.8㎞（4.857㎞） 地蔵寺集落排水施設前～筋かいバス停（豊光建設前）2.0㎞

駒野福祉センター前～ビーフステーション1.9㎞（1.928㎞） 駒野福祉センター前～ビーフステーション1.9㎞（1.928㎞）

ビーフステーション～伊藤運送前（折り返し）～土佐町小中学校４.５㎞ ビーフステーション～町道伊勢川線入口より４５０ｍ付近（折り返し）～土佐町小中学校２.７㎞（２.７７３㎞）

地蔵寺集落排水施設前～駒野福祉センター前3.7㎞（3.723㎞） 筋かいバス停（豊光建設前）～駒野福祉センター前1.7㎞（1.723㎞）

1区

2区

3区
4区

5区

女子・小学生・荘年

第61回高知県市町村対抗駅伝競走（８区間 46.5Km）

第31回土長地区駅伝競走大会（６区間 23.90Km）
と　き／平成２５年１月２７日（日） ※雨天決行　コース／室戸岬　シレストむろと～安芸江湖川橋北詰

と　き／平成２５年３月３日（日） ※雨天決行
コース／前半：本山町プラチナセンター前 ⇒ 土佐町地蔵寺バス停前　後半：土佐町地蔵寺バス停前 ⇒ 本山町プラチナセンター前

区　　　　　　　　間
区本山町プラチナセンター前　   ⇒　　    土佐町小中学校バス停前
土佐町小中学校バス停前　　　  ⇒　　    土佐町駒野福祉センター前
土佐町駒野福祉センター前　　  ⇒　　　  土佐町地蔵寺バス停前

土佐町地蔵寺バス停前　　　　　⇒　　　  土佐町駒野福祉センター前
土佐町駒野福祉センター前　　　⇒　　　  土佐町役場田井支所前
土佐町役場田井支所前  　　⇒  寺家  ⇒  　本山町プラチナセンター前

前 半

後 半

1  区
2  区
3  区

4  区
5  区
6  区

区 距 離
4.70km
3.10km
3.70km後

3.70km
4.20㎞
4.50km

第��回さめうらの郷
湖畔マラソン大会開催！！
第��回さめうらの郷
湖畔マラソン大会開催！！

27
第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　優秀

ほんをよむ　おやこでえがお　たのしいね　土佐町小学校　1年　上田 結仁



平成 24年度  第 1回  土佐町生涯楽習大学校終了
　「専門的な知識を得、自らの生活に活かす」ことを目的に6月21日（木）の高知大学公開講座を皮きりに平成24年度の生涯
楽習大学校がスタートしました。
　本年度は高知大学の5講座に子育て講座の3講座を加え8講座を開催し、述べ198人の住民の皆様に受講していただきま
した。（10月2日開催の携帯電話に関する講座では、土佐町小中学校のPTA研修会を兼ねておこないました。）
　次年度は、より多くの住民の皆様に参加いただけるように回数を多くするとともに、地域のニーズに沿った内容を取り入れ、
充実した土佐町生涯楽習大学校を目指していきたいと考えています。

番号

1 20名

21名

31名

27名

25名

29名

11名

34名

2

3

4

5

6

7

8

開催月日

 6月21日（木） 菊池 るみ子
（高知大学教授）

菊池 るみ子
（高知大学教授）

受田 浩之
（高知大学副学長）

菊池 智徳
（高知大学教授）

横山 俊治
（高知大学教授）

大崎 博澄
（前高知県教育長）

高石 清賢
（嶺北高校PTA会長）

二宮 久美
（高知学園短大学生支援課長）

石塚 悟史
（高知大学准教授）

 6月28日（木）

 7月 5日（木）

 7月12日（木）

 7月26日（木）

10月  2日（木）

10月29日（木）

11月29日（木）

テーマ 講師名 参加人数

子供の生活教育と
食育に期待すること
高知県の水産業…
カツオ学会の発足

高知県における再生可能
エネルギーの未来
大地の動きがもたらす
土佐町の災害と未来

みんなで考えよう！携帯電話

心豊に生きる

みんなが元気になる食育とは？

平和学への招待

●   嶺北地域の児童生徒の状況
　について
●   子どもたちの安全な生活と
　健全な育成について

四国電力㈱より街路灯の寄贈について
　四国電力㈱高知支店より「よんでんグループふれあい旬間」にあたり、街路灯が３灯寄贈されました。

設置場所は、高須（2）、溜井（1）に合計３箇所です。

　去る 10 月 30 日（火）に土佐町役場において贈呈式が行われ、四国電力㈱田井お客さまセンターの別役

所長より、町長へ目録が手渡されました。

　「よんでんグループふれあい旬間」

は毎年行われており、地域の安全や

交通安全の一環として今後も要望して

いく予定ですので、街路灯の必要なと

ころがありましたら、部落長さんを通じ

て役場総務企画課までお問い合わせく

ださい。

 

水道管が凍結等で破損したり漏水した時の対処水道管が凍結等で破損したり漏水した時の対処

下水道通信 2012.12
私の町には下水道がある！

みんなをつなぐ 下水道！みんなをつなぐ 下水道！

私の町には下水道がある！

水道の凍結防止について

■連絡先

水道メーターから家側での破損 水道メーターから外側での破損

節水にご協力を
お願いします。

水道メーターから家側で破損や漏水がある場合は、
個人の修理となります。
下記の土佐町指定工事店に直接連絡して下さい。

　水道メーターから外側で破損や漏水がある場合
は、役場の修理となります。
下記の土佐町水道委託業者または役場まで連絡し
て下さい。

【土佐町給水工事指定店抜粋（土佐町・本山町）】
登録番号順 【水道委託業者】

【役場】

指定工事店
高橋設備（有）
田井建設（株）
土佐れいほく農協 82-2800
青木設備
（有）ロード

82-0367
82-0324

82-1341
82-0582

土居 284-1

田井 1506-7
田井 807-1

田井 1567-1
境 182

（有）早明浦建設
和田水道工事店

82-1747
76-2169

宮古野 13-1
本山町本山 392

電話番号 住所
住重環境エンジニアリング（株）
さめうら事業所　TEL 82-2269

土佐町役場　建設課　上下水道係
（平日）　　　　TEL 82-0400
（土・日・祝日）　TEL 82-0480

流さないで下さい！流さないで下さい！
「使用後はそのまま流せます！」の ウェットティッシュ
「トイレで使って、そのまま流せる！」の おしりふき
「分解する素材でトイレに流せる！」の 商品の数々

最近、流行の「使ってそのまま流せる」商品。
実は水に溶けるのに時間がかかり、処理場までのマンホー
ルや下水管に詰まっている現状です。
「使ってそのまま流せる」商品を使った後は、下水道に流さ
ずゴミとして処分して下さい。

●ウェットティッシュなど1年間にマンホールに詰まった異物の量

年　　度

清掃回数

量

23年度

4回

120㎏

24年度（4月～10月）

5回

150㎏

※4月からの7ヶ月間で、マン
ホールの清掃を5回行い、150㎏
の異物を除去しました。このまま
でいくと、24年度の量は270㎏に
なるかも？

口座振替のおねがい
土佐町では上下水道料金として請求させ
て頂いていますが、水道料金と下水料金
では手続きが異なります。

現在、水道料金の口座振替をご利用
されている方も、下水道に接続した
場合、新たに金融機関で「下水道料
金口座振替」の申請が必要です。
口座振替の申請をよろしくお願いします。

「使用後、流せる」商品は、「流れず詰まります！」

写真はハンドル式

　屋外に出ている配管や蛇口等に、保温カバーや電熱ヒーター（配管に巻きつける
タイプ）などで凍結を防ぐようにしましょう。
　もし凍結して管などが破損した場合は、すぐに水道メーター横にある止水栓
（レバーかハンドル式）を閉めると水が止まります。それから水道業者に連絡して
下さい。

28第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　佳作

ゆめの中　本の続きが　始まるよ　土佐町小学校　5年　筒井 菜生



平成 24年度  第 1回  土佐町生涯楽習大学校終了
　「専門的な知識を得、自らの生活に活かす」ことを目的に6月21日（木）の高知大学公開講座を皮きりに平成24年度の生涯
楽習大学校がスタートしました。
　本年度は高知大学の5講座に子育て講座の3講座を加え8講座を開催し、述べ198人の住民の皆様に受講していただきま
した。（10月2日開催の携帯電話に関する講座では、土佐町小中学校のPTA研修会を兼ねておこないました。）
　次年度は、より多くの住民の皆様に参加いただけるように回数を多くするとともに、地域のニーズに沿った内容を取り入れ、
充実した土佐町生涯楽習大学校を目指していきたいと考えています。

番号

1 20名

21名

31名

27名

25名

29名

11名

34名

2

3

4

5

6

7

8

開催月日

 6月21日（木） 菊池 るみ子
（高知大学教授）

菊池 るみ子
（高知大学教授）

受田 浩之
（高知大学副学長）

菊池 智徳
（高知大学教授）

横山 俊治
（高知大学教授）

大崎 博澄
（前高知県教育長）

高石 清賢
（嶺北高校PTA会長）

二宮 久美
（高知学園短大学生支援課長）

石塚 悟史
（高知大学准教授）

 6月28日（木）

 7月 5日（木）

 7月12日（木）

 7月26日（木）

10月  2日（木）

10月29日（木）

11月29日（木）

テーマ 講師名 参加人数

子供の生活教育と
食育に期待すること
高知県の水産業…
カツオ学会の発足

高知県における再生可能
エネルギーの未来
大地の動きがもたらす
土佐町の災害と未来

みんなで考えよう！携帯電話

心豊に生きる

みんなが元気になる食育とは？

平和学への招待

●   嶺北地域の児童生徒の状況
　について
●   子どもたちの安全な生活と
　健全な育成について

四国電力㈱より街路灯の寄贈について
　四国電力㈱高知支店より「よんでんグループふれあい旬間」にあたり、街路灯が３灯寄贈されました。

設置場所は、高須（2）、溜井（1）に合計３箇所です。

　去る 10 月 30 日（火）に土佐町役場において贈呈式が行われ、四国電力㈱田井お客さまセンターの別役

所長より、町長へ目録が手渡されました。

　「よんでんグループふれあい旬間」

は毎年行われており、地域の安全や

交通安全の一環として今後も要望して

いく予定ですので、街路灯の必要なと

ころがありましたら、部落長さんを通じ

て役場総務企画課までお問い合わせく

ださい。

 

水道管が凍結等で破損したり漏水した時の対処水道管が凍結等で破損したり漏水した時の対処

下水道通信 2012.12
私の町には下水道がある！

みんなをつなぐ 下水道！みんなをつなぐ 下水道！

私の町には下水道がある！

水道の凍結防止について

■連絡先

水道メーターから家側での破損 水道メーターから外側での破損

節水にご協力を
お願いします。

水道メーターから家側で破損や漏水がある場合は、
個人の修理となります。
下記の土佐町指定工事店に直接連絡して下さい。

　水道メーターから外側で破損や漏水がある場合
は、役場の修理となります。
下記の土佐町水道委託業者または役場まで連絡し
て下さい。

【土佐町給水工事指定店抜粋（土佐町・本山町）】
登録番号順 【水道委託業者】

【役場】

指定工事店
高橋設備（有）
田井建設（株）
土佐れいほく農協 82-2800
青木設備
（有）ロード

82-0367
82-0324

82-1341
82-0582

土居 284-1

田井 1506-7
田井 807-1

田井 1567-1
境 182

（有）早明浦建設
和田水道工事店

82-1747
76-2169

宮古野 13-1
本山町本山 392

電話番号 住所
住重環境エンジニアリング（株）
さめうら事業所　TEL 82-2269

土佐町役場　建設課　上下水道係
（平日）　　　　TEL 82-0400
（土・日・祝日）　TEL 82-0480

流さないで下さい！流さないで下さい！
「使用後はそのまま流せます！」の ウェットティッシュ
「トイレで使って、そのまま流せる！」の おしりふき
「分解する素材でトイレに流せる！」の 商品の数々

最近、流行の「使ってそのまま流せる」商品。
実は水に溶けるのに時間がかかり、処理場までのマンホー
ルや下水管に詰まっている現状です。
「使ってそのまま流せる」商品を使った後は、下水道に流さ
ずゴミとして処分して下さい。

●ウェットティッシュなど1年間にマンホールに詰まった異物の量

年　　度

清掃回数

量

23年度

4回

120㎏

24年度（4月～10月）

5回

150㎏

※4月からの7ヶ月間で、マン
ホールの清掃を5回行い、150㎏
の異物を除去しました。このまま
でいくと、24年度の量は270㎏に
なるかも？

口座振替のおねがい
土佐町では上下水道料金として請求させ
て頂いていますが、水道料金と下水料金
では手続きが異なります。

現在、水道料金の口座振替をご利用
されている方も、下水道に接続した
場合、新たに金融機関で「下水道料
金口座振替」の申請が必要です。
口座振替の申請をよろしくお願いします。

「使用後、流せる」商品は、「流れず詰まります！」

写真はハンドル式

　屋外に出ている配管や蛇口等に、保温カバーや電熱ヒーター（配管に巻きつける
タイプ）などで凍結を防ぐようにしましょう。
　もし凍結して管などが破損した場合は、すぐに水道メーター横にある止水栓
（レバーかハンドル式）を閉めると水が止まります。それから水道業者に連絡して
下さい。

29
第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　佳作

つかまえた　かえるがいるよ　としょのほん　土佐町小学校　1年　和田 友希
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火災想定訓練を実施（石原地区）
防災情報通信

　11月に『平成24年秋季全国火災予防運動』が
実施されました。
　火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、
火災予防思想の一層の普及を図り、 もって火災
の発生を防止し、死傷者の発生を減少させると
ともに、財産の損失を防ぐことを目的として、毎
年この時期に実施しているものです。
　土佐町でも11月9日（金）、石原農村公園周辺
を会場に、石原地区の皆さんを対象とした、平成
24年度土佐町火災想定訓練を実施しました。大
型地震の発生に伴う林野火災を想定し、避難訓
練、消防団による火災想定訓練などが行われま
した。

火災想定訓練

避難訓練避難訓練

消すまでは
　　出ない行かない
　　　　　　離れない

恐ろしい災害はいつ起こるかわかりません。皆さんのご家庭でも、災害時の行動を相談
しておく、非常時持ち出し品を用意しておくなど、災害に備えておきましょう。

土佐町役場　総務企画課　防災担当  電話番号：0887-82-0480

【募集項目】高等工科学校生徒（一般）
【資　　格】中卒（見込含）17歳未満
【受付期間】11月1日（木）～25年 1月7日（月）
【試験期日】一次：25年 1月19日（土）
【合格発表】一次：25年 1月28日（月）
【試験会場】高知市内
【待　　遇】高等学校の普通科と同等の教育を受け、併せて技術的な職能を有する陸曹として必要な各種

技術の専門教育、防衛基礎学や各訓練を受けることになります。また、提携する通信制高等
学校に入学し、生徒課程修了時には高等学校の卒業資格を取得できます。
身分は特別国家公務員（生徒）で、手当（月94,900円、期末手当年2回）の支給を受け
ながら高等学校教育を受ける制度です。

資料請求等、くわしくは…

自衛隊高知募集案内所
までお問い合わせください。 電話：088-823-2006

年始年末の窓口業務について

　これに伴い、「住民票」「戸籍」「印鑑証明書」また「健康保険証」などの各種証明書が
必要な方は、12月28日（金）午後5時15分までに、役場本庁窓口または役場各支所・出
張所で申請してください。
　新年1月4日（金）から、通常どおりの窓口業務を行います。
　尚、「死亡届」「出生届」「婚姻届」などは、役場本庁にて、年末年始も受け付けします。

※窓口業務に関する
お問い合わせは、
住民課窓口係
電話82-1717
までお願いします。

12月29日から1月3日までの間役場の業務は
お休みとなります。

第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　佳作

としょのほん　むねがときどき　わらってる　土佐町小学校　1年　筒井 康太
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火災想定訓練を実施（石原地区）
防災情報通信

　11月に『平成24年秋季全国火災予防運動』が
実施されました。
　火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、
火災予防思想の一層の普及を図り、 もって火災
の発生を防止し、死傷者の発生を減少させると
ともに、財産の損失を防ぐことを目的として、毎
年この時期に実施しているものです。
　土佐町でも11月9日（金）、石原農村公園周辺
を会場に、石原地区の皆さんを対象とした、平成
24年度土佐町火災想定訓練を実施しました。大
型地震の発生に伴う林野火災を想定し、避難訓
練、消防団による火災想定訓練などが行われま
した。

火災想定訓練

避難訓練避難訓練

消すまでは
　　出ない行かない
　　　　　　離れない

恐ろしい災害はいつ起こるかわかりません。皆さんのご家庭でも、災害時の行動を相談
しておく、非常時持ち出し品を用意しておくなど、災害に備えておきましょう。

土佐町役場　総務企画課　防災担当  電話番号：0887-82-0480

【募集項目】高等工科学校生徒（一般）
【資　　格】中卒（見込含）17歳未満
【受付期間】11月1日（木）～25年 1月7日（月）
【試験期日】一次：25年 1月19日（土）
【合格発表】一次：25年 1月28日（月）
【試験会場】高知市内
【待　　遇】高等学校の普通科と同等の教育を受け、併せて技術的な職能を有する陸曹として必要な各種

技術の専門教育、防衛基礎学や各訓練を受けることになります。また、提携する通信制高等
学校に入学し、生徒課程修了時には高等学校の卒業資格を取得できます。
身分は特別国家公務員（生徒）で、手当（月94,900円、期末手当年2回）の支給を受け
ながら高等学校教育を受ける制度です。

資料請求等、くわしくは…

自衛隊高知募集案内所
までお問い合わせください。 電話：088-823-2006

年始年末の窓口業務について

　これに伴い、「住民票」「戸籍」「印鑑証明書」また「健康保険証」などの各種証明書が
必要な方は、12月28日（金）午後5時15分までに、役場本庁窓口または役場各支所・出
張所で申請してください。
　新年1月4日（金）から、通常どおりの窓口業務を行います。
　尚、「死亡届」「出生届」「婚姻届」などは、役場本庁にて、年末年始も受け付けします。

※窓口業務に関する
お問い合わせは、
住民課窓口係
電話82-1717
までお願いします。

12月29日から1月3日までの間役場の業務は
お休みとなります。

第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　佳作

としょのほん　かりてきたひと　えがおだね　土佐町小学校　1年　川村 莉子
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 ◆子どもの立場で判断をしましょう

　 しつけ”とは子どもの気持ちや身体を尊
重し、健全な成長発達のためになされるべ
きものです。暴力・暴言で子どもを追いつめ、
保護者に従わせるものではありません。虐
待を疑われる保護者の多くは しつけ”の
ためと主張しますが、虐待かどうかは、子
どもにとって有害かどうかで判断すべきこ
とで、親がいくら「愛情に根ざした しつけ”
です。」といっても、子どもの身体や心を傷
つける行為であれば 虐待”となります。「虐
待かどうか」は、子どもの側に立って判断
することが大切です。

　高知地方法務局では、土地、建物や会社
の登記手続、相続や遺言等に関する相談を
始め、戸籍、供託、人権に関する相談、土
地の境界に関する相談等、次のとおり、1
日相談所を開設します。
　予約等は不要となっていますので、是非、
御利用ください。

【日時】
平成25年1月27日（日）
午前10時から午後3時まで
【相談内容】
登記・相続・遺言・戸籍・供託・人権・土地
の境界等に関する相談
【相談員】
法務局職員、司法書士、土地家屋調査士
【開設場所】
高知地方法務局香美支局
　香美市土佐山田町旭町1丁目4番10号
　土佐山田地方合同庁舎
【連絡先】
高知地方法務局香美支局
電話　0887-52-3049

●高知労働局では、県内すべての労働者に
　適用される「高知県最低賃金」を改正し、
　平成24年10月26日から施行することとし
　ました。
●この決定により、10月26日以降分として
　労働者に支払う賃金は、1時間652円以上
　としなければなりません。

日　時　平成25年1月5日（土）
受　付　13時より
式　典　13時30分
会　場　土佐町保健福祉センター（役場西隣り）
　　　　あじさいホール
対象者　平成4年4月2日から平成5年4月1日まで

に生まれた方で、町内に住所を有する
方及び土佐町出身で現在町外在住者の
方で、出席を希望される方。

お問い合わせ　
土佐町教育委員会事務局　
☎82-0483　FAX：70-1317

20歳になったら国民年金
　国内に居住する20歳以上60歳未満のすべての人は国民年金に加入し、国民年金の保険料を納めることになります。

国民年金（基礎年金）3つのメリット
　1.  老後を支えます　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　老齢基礎年金
　2.  病気やけがで障害の状態になったときに支えます　　　　　　　　　　　障害基礎年金
　3.  加入者が亡くなったとき、子のある配偶者、子を支えます　　　　　　　　遺族基礎年金

世代と世代の支え合いの仲間入り
　公的年金制度は、現役世代が納める保健料で高齢者の方の年金を負担するという「世代と世代の支え合い」が基
本です。

「学生納付特例制度」と「若年者納付猶予制度」
　収入等がなく保険料の支払いが困難な場合は、「学生納付特例制度」（学生のみ）、「若年者納付猶予制度」（30歳未
満）などの保険料納付猶予制度があります。

★「学生納付特例制度」
　学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校（修業
年限1年以上である過程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。

★「若年者納付猶予制度」
　学生でない30歳未満の方で、本人及び配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。

どちらの制度も、承認された期間は老齢基礎年金を受け取るために必要な期間に算入されますが、年金額には反映されませ
ん。しかし、収入を得られるようになり保険料の納付が可能となった時に「追納制度」をご利用いただければ、将来受け取る年
金を増額することができます。

　　20歳になった時の国民年金の手続き等については土佐町役場または、年金事務所までお問い合わせください。

新成人のみなさん　おめでとうございます新成人のみなさん　おめでとうございます新成人のみなさん　おめでとうございます 「四国一斉！法務局休日相談所」

◎最低賃金についてのお問い合わせ先
高知労働局　賃金室
　　　　　TEL（088-885-6024）
高知労働基準監督署
　　　　　TEL（088-885-6031）

最低賃金改正のお知らせ最低賃金改正のお知らせ“しつけ”と 虐待”の
　　　　　　区別について
しつけ”と 虐待”の
　　　　　　区別について

…………………………………………………………………
…………………………

…………………

“

“

“

“

“ ““

　虐待を受けていると思われる子ども
を見つけた時は、土佐町教育委員会
（電話82－0483）までご連絡（相談）
ください。

第8回（平成23年度）土佐町読書推進作品展　俳句・川柳の部　佳作

友達に　会いに行くんだ　図書室へ　土佐町小学校　6年生　森 舞香


