
離乳食教室に参加

のお母さん。話を聞

きながら、熱心に調

理をしていました。 

子どもたちは、ポ

ッポで機嫌よく遊ん

でいましたよ。 

みつば保育園でのポッポ広場

（園庭開放）は、子ども達も

思い切り遊んでいます。 

「よーいドン❣」 

の掛け声で走り始めたお友達に、

仲間入り 

『赤ちゃんのなめるという行為』について 

赤ちゃんの成長の上でなめる行為はとても重要なもの。物をなめる事によって、その物がどんな

物であるかという事を確認しています。なめる・噛むといった口を動かす行為は脳の働きを活性

化するとも言われています。赤ちゃんが物を口に入れるという行為は、脳の発達にも大変良い効

果があるという事です。 

  
         

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

            ☎８２－０４８３（担当：川村） 

 土佐町子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の

皆さんから親しまれています。保育園に行っていない子ども

と保護者が気軽に遊べるところです。いろいろな遊びを楽し

みながら、親子のふれあいや保護者同士の交流を行っていま

す。また、妊婦さんの来所も歓迎です。子育て講座への参加

も可能です。気軽に遊びに来てください。 

🔶遊びの場・交流の場🔶 ≪ポッポ広場≫  

月曜日 保健福祉センター（役場） 9：00～15：00 

火曜日 町立図書館ホール（田井） 9：00～11：30 

保健福祉センター（役場） 9：00～15：00 

水曜日 保健福祉センター（役場） 9：00～15：00 

木曜日 みつば保育園  （田井） 9：00～11：00 

保健福祉センター（役場） 9：00～15：00 

金曜日 保健福祉センター（役場） 9：00～15：00 

 ＊遊びに来る時の連絡はいりません。直接その場所に 

  来てください。（駐車場もあります。） 

 ＊開所時間内であれば、来られる時間は自由です。 

 ＊妊婦さん・町外の方・里帰りをされている方も歓迎です。 

 

 

 

７月 21日（水） 愛育相談 

７月 28日（水） 小さなお話会 

8月 27日（金） 2歳児・3歳児健診 

＊七夕飾りは、自由に作りたいと思います。 

＊小さなお話会は、絵本の読み聞かせや人形劇などお母さんも一

緒に楽しめる時間にしたいなと考えています。時間は、午前 11

時過ぎからです。（子ども達の遊びの様子を見て始めます。） 

＊愛育相談は、保健師さん栄養士さんによる身体重測定、また育

児相談・離乳食の相談等も出来ます。母子手帳をご持参下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月・８月 行事予定 


