
ポッポだより５月号 

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

     ８２－０４８３（担当：秋山）

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の皆さんから親しまれ

ています。就園前の子どもと保護者が気楽に遊べるところです。いろい

ろな遊びを楽しみながら、親子のふれあい遊びや保護者同士の交流など

を行っています。また、妊婦さんの来所も歓迎です。気軽に遊びに来て

ください。 

 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール （田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター   (役場)    9 ：００～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園   （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

※みつば保育園でのポッポ広場は５月１１日（木）から始まります。 

時間は９：００から１１：００です。保育の行事等により、お休みになる時が

あります。その時は保健福祉センターの方に遊びに来て下さい。変更がある場

合は事前にお知らせします。 

５・6 月の予定 

5 月 23 日、石原の地福寺に行こう😀 

９：３０町バス役場出発→９：５０現地着→１０：0０～住職さんの法話→ 
１０：3０～薫さんと水引作り 
水引作りの後、庭の散策を楽しみ、１１時３０分現地発で役場に帰って来る予
定です。 

 

６月 16 日、助産師さんによる講座 

産後のお母さんの体のケアなどについてお話をして頂きます。たくさんのご参

加お待ちしています。             

5 月 17 日（水） ミニお話会 

5 月 23 日（火） 三宝山地福寺にて水引作り・住職さんの法話 

6 月   1 日（木） 1 歳児、1 歳 6 ヶ月健診 

6 月   9 日（金） 乳児健診 

6 月 16 日（金） 助産師さんによる講座 

6 月 23 日（金） 
離乳食教室・愛育相談 

（母子手帳を持って来てね） 

愛育相談では身体測定や 
栄養、育児相談を行って
います。次回は６月２３
日を予定しています。 

新しい年度が始まり、ポッポ広場も新しい

お友達が遊びに来てくれています。先日

は、２組の双子さん（左側は澤田わたるく

ん、こよみちゃん、右側は上田しょうく

ん、そらくん）が来てくれました。お互

い、それぞれの子育ての悩みやこんな時は

どうする？など色々お話をしていました。

育児に疲れた時、仲間が欲しいと思った

時、自由に気楽に交流できる場所として、

これからも「ポッポ広場」をご利用くださ

い。 

【絵本で育まれるもの】  “自己肯定感”                          （保育と絵本  瀧 薫著より） 

いつも忙しいお母さん、お父さんが、絵本を読む時だけは自分のために時間を使ってくれます。絵本を読むことは、テレビを見ながら、

お皿を洗いながらはできません。膝の上で、あるいは添い寝をしながら、寄り添って聞くお話の世界は、それだけで子どもたちにとって

大きな喜びであるに違いありません。１日の中のほんの１０分ほどのことですが、毎日積み重ねることで、子どもたちは自分が大切にさ

れていること、愛されていることを実感でき、しっかりと自己肯定感を持つことができるでしょう。これが生きる力の基礎となり、基本

的信頼感や安心感をより確かなものにしていきます。 


