
ポッポだより６月号 

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

     ８２－０４８３（担当：秋山）

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の皆さんから親しまれ

ています。就園前の子どもと保護者が気楽に遊べるところです。いろい

ろな遊びを楽しみながら、親子のふれあい遊びや保護者同士の交流など

を行っています。また、妊婦さんの来所も歓迎です。気軽に遊びに来て

ください。 

 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール （田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター   (役場)    9 ：００～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園   （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

  

 

６・７月の予定 

６月 16 日（金）助産師さんによる講座 

産後のお母さんの体のケアなどについてお話をして頂きます。たくさんのご参

加お待ちしています。保健福祉センター１階の機能回復訓練室に来て下さい。 

 

感触遊び ～寒天の感触を楽しもう～ 

冷蔵庫で冷やした寒天のひんやり感や、ぷるぷるする感触を楽しみましょう 

６月  1 日  (木) １歳児, １歳６ヶ月健診 

６月  9 日  (木) 乳児健診 

6 月 16 日  (金) 助産師さんによる講座（10:00 ～11:30） 

6 月 21 日  (水) 感触遊び 

6 月 23 日（金） 離乳食教室・愛育相談、 ミニお話会 

母子手帳を持って来てね 

７月 19 日 (水) 愛育相談 

５月２３日、石原の地福寺に行ってきました。まずはお寺の鐘をつかせて頂き、住職さんのお話を

聞きながら庭の散策、その後水引きで結ぶ、あわじ結びや梅結びを教えて頂きました。みんな真剣

な眼差しで集中…雑音のない静けさの中で、ゆったりとした時間が流れました。そしてかわいい梅

結びができ上がりました。   

 

 

 

泣いてくれたら、ありがとう 

赤ちゃんが泣かなかったら大変。                      「夜泣き」など何をしても泣きやまない 

いつおっぱいをあげたらいいのか分かりません。                そんなこともあります。 

抱っこされたがっている気持ちも伝わりません。                赤ちゃんのせいではないし、育て方のせいでもありません。 

泣くのは赤ちゃんの「ことば」。泣くのは赤ちゃんの仕事。 

泣き声に驚かないで あせらないで。                  抱っこして泣き止むなら抱きぐせなんて気にしない。 

「どうしたの」「ここにいるよ」とつきあってあげてください。         もうちょっとの辛抱です。 

えみちゃん、かのちゃん 

ご入園おめでとうございます。 

また遊びに来てね 
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新しいお友達

が遊びに来て

くれました。 

 

 

 

 


