
ポッポだより 6 月号 

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

８2－０４８３（担当：秋山）  

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の皆さんから親しまれ

ています。就園前の子どもと保護者が気楽に遊べるところです。いろい 

ろな遊びを楽しみながら、親子のふれあい遊びや保護者同士の交流など

を行っています。また、妊婦さんの来所も歓迎です。気軽に遊びに来て

ください。 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール （田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター   (役場)    9 ：００～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園   （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

  

※町外の方、里帰りされている方も大歓迎です。お子さんと一緒に遊びに 

来ませんか？ 

6 月の予定  

 

6／20 子育て講座「乳幼児のための食べさせ方講座」について 

始めに、乳幼児の口腔機能と食べさせ方の講話をしていただきます。その後

各家庭から持って来てもらった離乳食を実際に食べさせて、その食べ方の観

察、与え方の指導をしていただく予定です。お弁当の注文も取りますので、

時間がある方は、先生と一緒にお弁当を食べませんか？ 

 

 

 

 

  月   火   水   木   金   土 

2 3 

図書館 

 ホール 

4 5 

保育園 

6 

乳児健診 

7 

 

9 

 

10 

図書館 

ホール 

11 12 

 

13 

離乳食教室 

10:00~ 

14 

 

16 17 

図書館 

ホール 

18 

 

19 

保育園 

20 

子育て講座 

10:00~12:00 

21 

週末ポッポ 

9:30~12:30 

23 

本山町子育

て支援交流 

24 

図書館 

ホール 

25 26 

1 歳児。1.6

歳児健診 

27 

ミニお話会 

11：30～ 

28 

30      

愛育相談の日。愛育相談は保健師さん、栄養士さ

んによる身長・体重測定、また育児相談・離乳食

の相談もできます。次は 7 月 16 日です。 

５月 15 日、今年度初の保育園

でのポッポ広場でした。7 組の

お母さんと子どもさんが参加し

てくれました。 

5 月のポッポ広場の様子 

赤ちゃんの『なめる』という行為について 

赤ちゃんの成長の上で、なめるという行為はとても重要なもの。物をなめ

る事によって、その物がどんな物であるかという事を確認しています。な

める、噛むといった口を動かす行為は脳の働きを活性化するとも言われて

います。赤ちゃんが物を口に入れるという行為は、脳の活性化にも大変良

い効果があるという事です。 

ミニトマト、キュウリ 

カボチャが育っていま

す。 

 

 


