
ポッポだより 7 月号 

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

８2－０４８３（担当：秋山）  

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ地域の皆さんから親しまれ

ています。就園前の子どもと保護者が気楽に遊べるところです。いろい 

ろな遊びを楽しみながら、親子のふれあい遊びや保護者同士の交流など

を行っています。また、妊婦さんの来所も歓迎です。気軽に遊びに来て

ください。 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール （田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター   (役場)    9 ：００～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園   （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター （役場） ９：００～１５：００ 

  

※町外の方、里帰りされている方も大歓迎です。お子さんと一緒に遊びに 

来ませんか 

7 月の予定   

感触あそびについて 

冷蔵庫で冷やした寒天の、ひんやりとした冷たさやぷるぷるする感触を楽しみまし

ょう。他にどんな感触遊びができるかな？ 

プール遊びについて 

7 月から、天候を見てプール遊びができるように準備をします。タオル、水着また

はパンツ、帽子を持って来てくださいね。水分補給ができるものもご用意ください。 
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６月 20日、言語聴覚士の下元史子先生に来て頂き、「乳幼児のための食べさせ

方講座」と題してお話しをして頂きました。 

持って来た離乳食を食べさせ、その様子を見た先生からアドバイスももらい

ました。口に入れた後の口の動きをよく見ましょう。口や舌の動きを引き出

すような介助をしてあげましょう。そのためには、口に入れたスプーンをゆ

っくり引きます。また平たいスプーンが口の中に取り込みやすいそうです。 

食べることが目的ではなく、食べる時の親子のコミュニケーションが大切だ

と何度も話されていました。 

 

本山町の子育て支援セン

ターへ行ってきました。 

保育園の様子も見せても

らいました。 

 

 

 


